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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ

Детского лагеря дневного пребывания при общеобразовательной 

организации «Штаб инициативных коллективов»

Пояснительная записка

Рабочая программа воспитания лагеря дневного пребывания «Штаб 

инициативных коллективов» (далее – Программа) разработана в соответствии

с:

Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 № 273-ФЗ;

Стратегией развития воспитания в Российской Федерации до 2025 года;

Конвенцией о правах ребёнка;

Планом мероприятий в рамках Десятилетия детства;

Указом Президента РФ о Годе семьи (2024 г.).

Программа ориентирована на детей группы риска: детей из семей, 

находящихся в социально опасном положении, малообеспеченных семей, 

детей, находящихся под опекой, и детей с ограниченными возможностями 

здоровья.

Цель – формирование условий для успешной социализации, 

оздоровления, психоэмоциональной поддержки и включения детей группы 

риска в позитивную детско-взрослую среду через реализацию мероприятий 

воспитательного, развивающего и профилактического характера.

Задачи программы:

1. Создание условий для успешной социализации детей группы риска.

   Вовлечение в коллективные формы деятельности (игры, квесты, 

мастер-классы, творческие и спортивные мероприятия).

   Формирование устойчивых навыков сотрудничества, эмпатии и 

принятия социальных ролей через работу в отряде и участие в общелагерных 

мероприятиях.

2. Формирование и развитие личностных качеств.



   Воспитание инициативности, ответственности, уважения к другим в 

рамках тем дней: «Инициатор-доброволец», «Инициатор-эколог».

   Развитие нравственных ориентиров через участие в добрых делах, 

литературных и творческих обсуждениях.

3. Развитие познавательного интереса и коммуникативной 

компетентности.

  Проведение познавательных и интерактивных мероприятий: 

литературных викторин, игр на внимание, профориентационных занятий.

   Создание условий для речевой активности, публичных выступлений, 

командной работы.

4. Оздоровление и формирование ценностей здорового образа жизни.

  Регулярная двигательная активность: подвижные игры, зарядки, 

спортивные состязания («Инициатор-спортсмен»).

   Проведение «Минуток здоровья», профилактических бесед о вредных

привычках и основах безопасности.

5. Развитие эстетического и творческого потенциала.

   Организация мастер-классов (рисование, лепка, творчество из гипса) 

и театральных форм участия.

  Поддержка самовыражения детей в конкурсах, оформлении 

«Инициаторской летописи», создании эмблем и девизов отрядов.

6. Формирование экологического и патриотического самосознания**

   Воспитание бережного отношения к природе и своему краю (день 

«Инициатор-эколог», акции и экскурсии).

   Развитие чувства гордости за свою страну через участие в 

патриотических мероприятиях, исполнение гимна, изучение культурных 

символов.

7. Создание психологически комфортной и безопасной среды**

   Поддержание доброжелательной атмосферы и доверительных 

отношений в коллективе.



   Проведение ежедневной рефлексии, индивидуальное внимание к 

состоянию каждого ребёнка.

Раздел I. Ценностно-целевые основы воспитания

Цель воспитания

Создание условий для личностного роста, включения детей группы 

риска в социально активную и культурно обогащённую среду, профилактики 

девиантного поведения, укрепления физического и психического здоровья.

Задачи:

Вовлечение детей в активную деятельность, формирующую навыки 

саморегуляции, взаимодействия, коммуникации.

Профилактика девиантного поведения, правонарушений, асоциальных 

установок.

Создание благоприятной психологической атмосферы.

Расширение кругозора детей, развитие позитивного отношения к 

учебной, трудовой и социальной деятельности.

Развитие навыков здорового образа жизни, основ безопасности.

Формирование уважения к родине, семье, старшему поколению, 

традициям народов России.

Раздел II. Содержательный раздел

Программа реализуется по следующим направлениям:

Патриотическое воспитание

Уроки мужества, экскурсии по местам боевой славы;

Просмотр и обсуждение фильмов о России;

Тематические игры: «Россия — моя страна», «Знаю и люблю героев 

России».

Социальное и гражданское воспитание

Тренинги «Я и мой выбор», «Конфликт без агрессии»;

Встречи с представителями правоохранительных органов, 

волонтёрами;

Волонтёрская деятельность (экологические акции, помощь пожилым).



Духовно-нравственное воспитание

Тематические беседы о добре и зле, нравственном выборе;

Совместное обсуждение сказок, рассказов, фильмов;

Игровые занятия «Сила добрых поступков».

Познавательное развитие

Квесты, викторины, игры на логику и внимание;

Клубы по интересам: «Юный техник», «Умники и умницы»;

Занятия с элементами профориентации.

Физическое воспитание и оздоровление

Подвижные игры, спортивные соревнования;

Зарядка, спортивные эстафеты, туристические прогулки;

Работа инструктора по ЛФК (при необходимости).

Эстетическое и культурное воспитание

Творческие мастер-классы: рисование, лепка, аппликация;

Театральные постановки, костюмированные праздники;

Тематические конкурсы: «Лето в кадре», «Таланты лагеря».

Раздел III. Организационный раздел

Продолжительность смены: 5 денtq

Режим работы: с 9:00 до 15:00

Структура дня:

Время      Деятельность

9:00 – 9:10 Встреча, зарядка, рефлексия

9:10 – 10:00 Утренняя образовательная программа

10:00 – 11:00 Творческие или спортивные занятия

11:00 – 11:30 Полдник

11:30 – 13:00 Социально-коммуникативные игры

13:00 – 13:30 Обед

13:30 – 15:00 Клубы по интересам, мастер-классы

Кадровое обеспечение:

Педагог-организатор



Социальный педагог, психолог

Вожатые (возможно — студенты педагогических вузов)

Медицинский работник

� � Календарный план воспитательной работы (02.06.2025 –

06.06.2025)

МБОУ «СОШ №16» – лагерь «Штаб инициативных коллективов»

Смена: 1 неделя, 5 дней

День 1 – 02.06.2025 (понедельник)

Тема дня: «Посвящение в Инициаторы»

Ключевые мероприятия:

Торжественная линейка. Открытие лагерной смены.

Церемония подъема флага, исполнение гимна РФ.

Инструктаж по технике безопасности, ПДД и пожарной безопасности.

Игровой час «Играю я – играют друзья»

Интерактивная программа «Ныряем в лето»

Отрядный сбор. Планирование дня.

Рефлексия «Инициаторские заповеди», оформление первой странички 

«Инциаторской летописи»

Модули:

– «Ключевые мероприятия лагеря»

– «Отрядная работа»

– «Профилактика и безопасность»

– «Организация предметно-эстетической среды»

– «Здоровый образ жизни»

День 2 – 03.06.2025 (вторник)

Тема дня: «Инициатор-эколог»

Ключевые мероприятия:

Минутка здоровья «Если хочешь быть здоров!»



Оформление отрядных уголков: название, девиз, эмблема

Эко-гид «Мы все соседи по планете»

Подготовка творческих номеров

Творческая мастерская «Удивительные превращения» (из гипса)

Подвижные игры на свежем воздухе

Рефлексия. Оформление странички «Инициаторской летописи»

Модули:

– «Отрядная работа»

– «КТД: Инициатор-эколог»

– «Организация предметно-эстетической среды»

– «Здоровый образ жизни»

– «Цифровая среда» (фото/видео отчеты)

День 3 – 04.06.2025 (среда)

Тема дня: «Инициатор-читатель»

Ключевые мероприятия:

Минутка здоровья «Кто он – незнакомец?»

Литературный серпантин «У Лукоморья…»

Мультвикторина «Сказка о царе Салтане»

Подвижные игры на свежем воздухе

Рефлексия «Шкатулка читателя». Оформление странички 

«Инициаторской летописи»

Модули:

– «КТД: Инициатор-эрудит»

– «Коллективное дело»

– «Организация предметно-эстетической среды»

– «Цифровая среда»

– «Здоровый образ жизни»

День 4 – 05.06.2025 (четверг)



Тема дня: «Инициатор-доброволец»

Ключевые мероприятия:

Минутка здоровья «Сказки о здоровье»

Акция «Книжный доктор»

Игра по станциям «Если добрый ты…»

Мастер-класс «Талисман добра»

Подвижные игры на свежем воздухе

Рефлексия «Шкатулка добрых дел». Оформление странички 

«Инициаторской летописи»

 Модули:

– «КТД: Орленок-доброволец»

– «Отрядная работа»

– «Здоровый образ жизни»

– «Организация предметно-эстетической среды»

День 5 – 06.06.2025 (пятница)

Тема дня: «Инициатор-спортсмен»

Ключевые мероприятия:

Минутка здоровья «Нет вредным привычкам»

Первенство лагеря по видам спорта:

– Веселые старты

– Турнир по шашкам

Просмотр кино

Подвижные игры на свежем воздухе

Рефлексия «Шкатулка силы и ловкости». Оформление странички 

«Инициаторской летописи»

 Модули:

– «КТД: Инициатор-спортсмен»

– «Здоровый образ жизни»



– «Цифровая среда»

– «Отрядная работа»

Заключение

Программа «Штаб инициативных коллективов» направлена на создание

условий для психологической поддержки, развития социальной активности и 

творческого потенциала детей группы риска. Она содействует формированию

устойчивых жизненных установок, позитивных интересов и навыков 

безопасного, здорового и культурного образа жизни.
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